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ZELFSTANDIG COACH BIJ FLEUR DE LUNE / 

2021 TOT HEDEN

Loopbaancoaching

Ik help mensen op hun loopbaanpad, met of zonder

loopbaancheques. Met het Newmie kompas werk ik vanuit

zachte kracht zodat de coachee authentieke, krachtige

keuzes kan maken. Dit is een samenwerking met Newmie. 

Natuurcoaching

Voor wie wil kan een vleugje natuurcoaching geïntegreerd

worden in het  coachtraject. Dankzij de natuur vinden

coachees antwoorden die ze met hun hoofd alleen niet

vinden. De coachee komt bijvoorbeeld als vanzelf tot

metaforen en symbolieken, wat hem of haar rust, inzicht,

richting en duidelijkheid brengt. Met intuïtieve

tussenkomsten leid ik het proces in goede banen. 

Bosbaden: mindfulness in de natuur

Begeleiding van groepen en teams. We trekken de natuur in

voor verbindende, rustgevende, creatieve oefeningen. De

natuur brengt inzichten en ondersteunt het proces van

zowel de groep als van het individu.

Opleiding voor professionals 'die met mensen werken'

Ik leer professionals de natuur bewust en effectief in te

zetten (zowel binnen als buiten) om zo het welbevinden van

hun klanten te verhogen. Het brengt rust, inzicht en flow. 

C O A C H E R V A R I N G

O P L E I D I N G

Universiteit Gent:

CVO VSPW Kortrijk
postgraduaat leidinggeven in de non profit

kandidaat in de pedagogische

wetenschappen

Universiteit Gent

social profit en publiek management

Hogeschool Gent: tweejarige opleiding

coaching, supervisie en teambegeleiding

Shizendo: natuurcoaching (48u)

Psychologie Academy: mindfulness (8w)

VIVES
A1 maatschappelijk werk

Individuele coaching

Professionele focus, zonder de mens als geheel uit het oog

te verliezen, oplossingsgericht en inzicht-gevend. 

Teamcoaching

Optimalisatie van de werking van (management)teams,

nieuwe teams, begeleiding van teams in verandering of in

moeilijkheden.

Focus op gedragen resultaat en duurzame verandering.

CONSULTANT EN COACH STRATEGIE EN ORGANISATIE-

ONTWIKKELING BIJ APB VONK / 2015 - 2022

C O N T A C T
Kortrijkstraat 106

8770 Ingelmunster

inge.vromant@gmail.com

0496 91 46 79

linkedin.com/in/ingevromant 

facebook.com/fleurdelune.coach.inge

instagram.com/fleur_de_lune_coach.inge

www.fleurdelune.net

Coaching van Fleur de Lune brengt

rust, inzicht en flow door

het bewust inzetten van klassieke 

coachmethodieken, natuur en 

creatieve coachtechnieken. 

https://goo.gl/maps/RRzMNhMkT7zwpP2w8
http://www.linkedin.com/in/ingevromant
https://www.facebook.com/fleurdelune.coach.inge
https://www.instagram.com/fleur_de_lune_natuurcoaching/
https://www.fleurdelune.net/


B A S I S H O U D I N G
respectvol

duurzaam

natuurlijk

concreet

mild

open minded

VERANTWOORDELIJKE WERKLOOSHEIDSDIENST BIJ

ABVV ZUID-WEST-VLAANDEREN / 2007 - 2009

leidinggeven aan een team 

aansturen van een netwerk van kantoren

bemiddeling bij moeilijke dossiers

W E R K E R V A R I N G

DIENSTHOOFD WERKGELEGENHEID EN SOCIALE

ECONOMIE BIJ STAD ROESELARE / 2001 - 2007

I N T E R E S S E S
schilderen, gelprinten

muziek, concerten, zang, zelf optreden

natuur, ecologisch tuinieren

yoga, qi gong

dansen, toneel spelen, zingen

fietsen, wandelen, buiten zijn

lezen, roman, geschiedenis, psychologie

cultuur, kunst, musea

genieten van schoonheid in al zijn vormen

zelfontwikkeling

I N S P I R A T I E

diensthoofd lokale werkgelegenheid

coördinator Werkwinkel Roeselare (+ opstart)

coördinator diensteneconomie Roeselare + zorggebied

COÖRDINATOR REGIONAAL DIENSTENCENTRUM

(THUISZORG) BIJ CM / 1999 - 2001

ontwikkelen dienstverlening i.h.k.v. thuiszorg.

coördinatie van het centrum i.s.m. stakeholders.

DESKUNDIGE, ONDERZOEKER BIJ PROVINCIE WEST-

VLAANDEREN / 1997 - 1999

onderzoek nieuwkomers

oprichting steunpunt en provinciaal integratiecentrum

The secret of change is to focus all of your

energy not on fighting the old, 

but on building the new. Socrates

management en HR consultant, coach, trainer,

workshopbegeleider

Europese projecten in sociale economie, zorg en voeding

arbeidsmarktprojecten

stimuleren van ondernemerschap

CONSULTANT / COACH BIJ PROVINCIE WEST-

VLAANDEREN / 2009 - 2022

natuur en natuurcoaching

mindfulness

gestalt-benadering 

neuro-linguïstisch programmeren (NLP)

shinrin yoku (bosbaden)

oplossingsgericht en systemisch coachen 

creatief coachen 

inca beschaving en filosofie van Q’ero

indianen 
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